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MEHIO ITPUTOTABJUBAEMBIX bJI FO L

Hepens: lepBan

Cesou: mai-okTabpb

Bo3pacTHana KaTeropua: 15 ner u cTapie

No Bec Muuesble BeWeCcTBa JHepr ButamuHbl (mMr) MuHepanbHble BeLWecTsa (mr) ]
peuen HavimeHosame bntoAz @:Shm benku Kupbl [Yrnesojb :.mkzxoﬂ.u B1 C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 6 7 8 9 10 11 11 13 14 15 16 17
1MoHeApeNnbHUK
200|Cyn kaprodenbubiii. senenb (200/5) 255 2.4 260 22,7 1316 0,13| 16,16] 0,09 1,24| 27,49| 61,70 32,00f 0.6l
48|Konbaca (mopuusiMu) oTBapHas 50 6,0l 10,0 0,0 114,0f 0,11 0,001 0,01] 0,15 14,50| 89,00{ 11,00{ 0,35
759|Coyc KpacHbIH OCHOBHOM 50| 0,60| 1,00 3,10 24,01 0,01 1,40, 0,00 0,00 10,00{ 46,00| 4,00{ 0,40
378|Kaiua pacchinuaras (TineHn4Has) 150 6,94 48| 41,2 2305 0,18 0,00 0,00{ 0,66 25.20] 158,1] 36,03] 2,65
304|Kykypy3a oTBap (KOHC) C MacJoM CInB 50 1,01} 1,57 5,51 63,501 0,01 1,20 0,00] 0,02 21 ,20{20,82| 13,001 0,18
42|Cplp NOPLUMSIMH (Poccuiickui) 30 6,9 8,4 0,0 103,2| 0,01 0,211 0,10] 0,09 264,31 150,0| 10,50 0,30
943|Yait ¢ caxapom (200/15) 215 0,20 0,11 14,97 61,30, 0,00 0,10/ 0,00] 0,00 540 8,24| 4,40[ 037
X166 muenwdd B/c/Hoaup (60/40) 100 8,06| 1,48 49,28 2412 0,07 0,00 0,01 1,12 43,20} 182,6] 42,60] 2,76
Hroro: 900| 32,15| 29,95| 136,69 969,26/ 0,523| 19,069| 0,209 3,274| 411,2| 716,5| 153,5 8,619
Hopma/cpeliHee 3Ha4CHHE 300! 30,0 30,66| 127,7 884.0| 0,46| 22,75 0,30 4,00 390,0]390,0{ 97,590 5.85
OTKJIOHEHME 100l 2,15| -0,711 9,02| 85,26 0,06| -3,68] -0,09 -0,73| 21,25|326,5| 56,03) 2,77
2 BTopHHUK
" 504]Cyn kaprodenbibiit ¢ kpynoii, sexens | 25| 2,60] 2,71 21| 1295 0,10] 14.43] 009 1,20] 27,85 78.0] 33,50| 0,65
586|Msico Tymennoe (ceununa) (50/75) 125 11,36| 25,02 4.6 2453| 0,40 2,91 0,00{ 2,29 14,28 133,8] 26,59] 1,85
378|Kaiua pacceimuaras (rpeunenas) 150 9,03| 6,48 40,31 25731 0,31 0,01 1,46| 0,57 18,60{ 210,9] 142,8] 5,72
50|Mkpa xabadkoBas (bakiaxaH) 501 0,50 3,5 3,50 48,5 0,01 3,501 0,08] 1,55 20,50 18,50| 7,50 0,35
858 | DpYyKTHI CBEXKUE (s16710K0) 60| 0,18{ 0,10 6,9 28.21 0,02 6,00{ 0,00{ 0,12 960 7,80] 5,40 1,32
1008 | HanuTox aneiscHHOBbIA WM JIMMOHHBIH 2001 0,10 0,00] 24,20 102,4| 0,01 6,00/ 0,00| 12,50| 1 1,51 5,75 3.82] 0,12
X 166 muennun B/c/ionup (60/40) 100] 8,06| 1,48 49,28] 241 21 0,07 0,00{ 0,01 1,12 43.20] 182,6f 42,60{ 2,76
Uroro: 940| 31,89| 39,29| 151,41] 1052,5 0,921 32,845| 1,637 19,35 145,5| 637,3| 262,2| 12,77
HopMa/CpeiHee 3Ha4eHue 300/ 30.0| 30,66| 127,7] 8840 0,46 22,75 0,30 4,00 390,0| 390,0{ 97,50 5,85
OTKJIOHEHHUE 140 1,89| 8,63| 23,74 168.45] 0,46] 10,10 1,34 15,35] -244.5 | 247.3] 164,71 6,92




3Cpepa

lp\n\oq Bopui ¢ Kaiy CToi 1 kaprodenem/3eneHnS 255 1,901 5,17 12,5 106,91 0,06 19,43 0,09 2,34 35,43 453] 26,55 0,67
cMeTaHa 12,5 0,34 2,50 0,5 201 0,00 0.04| 0,02{ 0,00 10,75 7,5 1,00 0,03
[ 472|PuiGa (xex, muntait) OTBApHAS ST 1342 1s1] 05| 702 009] 0.30] 0,00} 0.39] 39.0 1432 27,22] 0,64
806|Coyc Tlonbckui 50 1,30/ 10,0] 1,45 111,9| 0,01 0.00| 0,031 0,20 7,721 20,62{ 1,30 0,25
413|MakapoHHbIe W3/1C/IUsA OTBAPHBIC 150 5,1 15 285 2234 0,06 0,00/ 0,00] 1,95 12,00| 34,50{ 7,50{ 0,75
55|Canar U3 CBEXUX OIypLoOB 100 1,2 4.0 2.7 52,01 0,03 4,10 0,03] 0,08 35,00| 46,00| 13,00) 0,50
KoHMTepCKoe U3ACIHue 50| 3,15 1,05 37,80 173,01 0,04 0.00| 0,00{ 0,75 6,00| 26,50| 5,00 0,45
359|KoMIIOT M3 CBEXUX IJIOJIOB 200 0,20 0.2| 30,60 118,20 0,02 2.60( 18,00 0,40{ 10,80 6.80{ 5,801 1,60
| [Xuie6 nwennun B/c/iomup (40/40) 80| 6,68| 1,28 37,52 185,6| 0,05] 0,00 0,01} 1,06] 21,20 103,6| 36,001 2,25
Wtoro: 973| 33,28| 33,50| 152,02 1061,2| 0,358 26,468| 18,17 7,164| 178,35 434| 123,4| 7,124
HopMma/cpejiHee 3HaUeHUC 300l 30,0 30,60| 127,7 884.0| 0,46| 22,75 0,30 4,00{390,00 390,0{ 97,50| 5,85
[ |orknonenue 3l 308 2.84] 24,35 177,21] -0,10[ 3.72) 1787 3.16] 211 40| 2587 1,27

44eTBeEpr
IMEOV\: kapTo® ¢ MaKapoH wsnenfzenens(250/5) | 255 2,77 2,23 2231 126,1 0,10 7.18] 0,09 0,78 25,05 52.09| 25,39{ 0,57
643 |TTriia TyieHas B coyce 75/75| 15,26| 14,83 7.66| 1913 0,13 4.08| 15,00{ 2,18 24 24| 89,79| 24,08 0,86
| 378|Kamma paccbinyaras (rienHas ) 150 7,24 5,37 41,65 233,5| 0,25 0,00 0,00{ 0,08 17,40| 141,3] 49,83] 1,63
" cg|Canar 13 CBEKMX OBOLLEH ool 17511 4.14] 58] 000 006] 2331 0. 0.43] 51,94] 44,66] 2020] 0,95
| 169 |3anexanka u3 Tsopora/cmerana(75/10) 85| 12,05 9,55| 10,1 172,9| 8,78 0,40, 0,02| 0,65 126,43] 166,4| 17,96 0,42
959|Kakao ¢ MOJIOKOM 200 3,87 3,10 25,1 1485 0,04 1,30 22,01 0,11]125,72| 116,2 31,001 1,04
X166 mmennuH B/c/ionup (60/40) 100] 8,06| 1,48] 49,28 2412 0,07 0,00 0,01 1,12 43,20 182,6] 42,60 2,76
HSHSJO“ 890| 51,01| 40,71| 161,92 1173,6| 9,446| 36,258 37,65| 5,354 414| 793,1| 211,1| 8,228
Hopma/cpe/iHee 3HaUCHUC 300! 30,0 30,66 127,7 884,01 0,46| 22,75 0,30| 4,00{ 390.,0 390,01 97,50f 5,85
[ |orkionenne 90| 2101 10,05 34,25] 289,59 8,986| 13,51] 37,35 135 23,08[403,1] 113,6] 2,38

SMaTHuua
\%mv\: kapToQelbHbH ¢ TOPOXOM 250! 5,82 5,38 22,37 161,2| 0,24 7.88 26,10| 108,4| 37,60| 1,70
502 |ITeueHb rOBSIK, TYUICH B COyce (50/50)| 100} 13,75 991 5.13| 160,2] 0,23 12,75 30,00| 234,8] 14,66] 5,00
378|Kaua pacceinyaras (pucoBasi) 150 3.6/ 525 387 0l 0,03 0.00 15,00| 76,50| 27,00 0,60
| ssl : 00| 1,751 414 58 ol 006 2331 51,04] 44,66] 20,20] 0,95




424 slitno orBapnoe 5397 04 31.74] 001 0.00] 0.01) 0.12] V11113878 232 Y.
T [Konurepckoe uene sl 1.72| 133| 27.06] 1271 0.03] 000} 0,00 053] 4.20]1855] 3,50] 032
T |Cox ppyKTOBbIH MK HCKTAP 200 0,8 0,8 224 90,01 0,02 4.00! 0,011 0.20 53.61] 32,00 12,11 1,20
X0 nminenmun B/c/ionp (60/40) 00l .06 1.48] 49.28] 2412 007] 000 001} 1.12 4320 182,6] 42,60 2,76
Hroro: 955| 38,05 30,61| 170,83 1087.4| 0,692 47,92 11,2| 7,572| 235,2 736,3| 160,1| 13,0
] Hopma/cpeliHee 3Ha4CH1e 800 30,0 30,66 127,7 884.0| 0,46 22.75| 0,30| 4,00 390,00| 390,0] 97,50 5,85
OTKJIOHEHHE . 155 8,05 -0,05| 43,16 203,36/ 0,23 25.17| 10,90 3,57 -154.,8| 346,3 62,6 7,17
Hepens: Bropan ]
6 NMoHeaeNnbHUK
204|Cyn kapTodesbHbli C KpyTIO#l, 3e/1eHb 255 2,66 2,71| 22,12 129,5| 0,10{ 14,43 0,09 1,20| 27,85 78,00{ 33,50{ 0,65
536|Cocucka "I"annoBepckas’ oTBapHas 50 5,50 9,00 2,00 110,0 0,02 0,00/ 0,00{ 0,25 12,50 69,50{ 7,50] 0,90
759|Coyc KpacHbIH OCHOBHOM 50 0,44| 1,04 3,39 2451 0,01 1.40| 0,00 0,48 287 6,95 3,31] 0,11
378|Kaua pacceimyaras (rpedHesast) 150 9,03 6,48 45,02 227.4 0,31 0,01 1,46] 0,57 14,88( 210,9| 142,8] 5,72
79|CasiaT U3 CBEKMX OBOILEH 100 1,68 5,09, 9,69 913] 0,03| 39,01 1,12 2.34| 51,32|32.66| 16,62 0,66
42 |Cplp MOpUMAMH (Poccuitcknii) 30 7,351 8,55 0,0 103,2] 0,01 0,21 0,08/ 0,09 264,0| 150,0] 10,50{ 0,36
943|Yaii ¢ caxapom (200/15) 215 0,20 0,11 14,97 61,30 0,00 0,10{ 0,00 0,00 540 8,24 4,40 0,87
166 nennun B/c/ioaunp (60/40) 100 8,06| 1,48 49,28 2412 0,07 0,00 0,01| 1,12 43,20| 182,6] 42,60| 2,76
 |Uroro: “950| 3491] 3441 146.47] 988,38] 0,549| 55,153, 2, 6.051| 422,0] 7388 261.2| 12,0
" |hopma/cpennee snauenie 2001 30,0 30.66] 127,7] 8840] 0.46| 2275 030 4.00] 390,0]390.0] 97,50| 5.85
 |orknonenne <ol 201 3.75 18,80] 1044] 009 3240 245 2,05 32.02| 348,8] 163.7] 6,18
7 BTOpHUK
216|Cyn ¢ makapon uznen (6e3 KApTOLLKH) 250 2,411 5,25 16,04| 120,43 8,45| 0,44
586|Msico Tywennoe (cBuruna) (50/75) 125 11,36| 25,02 4.6| 2453 26,59 1,85
378|Kaiua paccbinyaras (rmeHHas) 150| 7,24 5,37| 41,65 233.,5 49,83| 1,63
sg|CanaT U3 CBEXKUX MOMHUIOPOB 100 1,751 4,142 5,8 60,0 20,20f 0,95
KonauTtepckoe u3ziesine 27,06| 127,1 3,50{ 0,32
$59|KoMMOT M3 CBEXMX MJ10J0B 30,60| 118,20 5,801 1,60
16 nmennun B/c/Homup (60/40) 4928 2412 42,60 2,76
Wtoro: 174,98 1145,7 157| 9,546
nopma/cpenee 3Havenne | 1277 884,0] 97,50f 5,85
4731 261, 6175 | 59,47 3.70




8 Cpepa ,
170|bopur ¢ KamycToii 1 kaprodenem/3enennd 255] 1,899 5.165 :WAM.MWM 0,06 ).431 0,09 2,34 35,431 45,29 26,55| 0,67
cMeTaHa 12,5 034 2,50 201 0,00 :,ch 0,021 0,00] 10,75 7.5 1,00 0,03
472| Xex (MUHTaMH) OTBapHOM 751 13,42 1,81 70,21 0,09 0,30/ 0,00{ 0,39 29.60| 143,21 27,22} 0,64
806|Coyc ITosnbCKui 50 1,271 11,3 111,91 0,01 0,00/ 0,03] 0,20 6,2 19,24 1,24] 0,25
413|MaxapoHHble M3/1e1Ms OTBaplibie 150 5,1 7.5 22341 0,06 0,001 0,00{ 1,95 12,00| 34,50{ 7,50 0,75
126|MKkpa cBeKonbHas WK MOPKOBHAsI 100 2,32 4,1 92.8| 0,05 9.88 0,01 1,32 45,68 62,60| 30,41| 1,82
858| DpyKThl CBEKHUE 50 0,15 0,08 2401 0,02 5,00 0,00] 0,10 8,00l 6,50 4,50| 1,10
943|Yaii ¢ caxapom (200/15) 2151 0,20 0,1 61,30 0,00 0,10{ 0,00 0,00 5,40 8,24| 4,40{ 0,87
X 1e6 muennut B/c/iomup (60/40) 100/ 8,06 1,48 241,21 0,07 0,00 0,01 1,12 43201 182,6] 42,60| 2,76
Uroro: 1008 32,76| 33,93 951.67| 0,353| 34,748| 0,161 7,422| 196,3| 509,7| 145,4| 8,874
Hopma/cpeiHee 3HaYeHUe 800/ 30,0| 30,66 884,0| 0,46| 22,75 0,30 4,00\ 390,0] 390{ 97,50 5,85
OTKJIOHEHUE 208 2,76| 3,27 67.665| -0,11] 12,00{ -0,14 3.421 -193,7| 119,71 47,92] 3,02
9 YerBepr
204|Cyn kaprodeibiblii ¢ KPYIOH, 3e1eHb 255 2,661 2,71 129.5| 0,10 14,43] 0,09 1,20 27,85} 78,00{ 33,50{ 0,65
643 |ITruua tywenas B coyce(75/75) 150 15,26| 14,83 191,3| 0,13 4,08| 15,00 2,18] 24,24 89.79| 24,08| 0,86
378|Kaiua pacepinyaras (MieHn4an) 150 6,94 4,8 230,5| 0,18 0,00] 0,00] 0,66 25,201 158,1| 36,03| 2,65
79| CanaT 13 CBEKHMX OBOLIEH 100 1,68 5.1 91.3] 0,03] 39,01 1,12| 2,34] 5132 32,66 16,62] 0,66
424| Siino oTBapHoOC 20 2,56| 2,32 31,741 0,01 0,00 0,01| 0,12] 11.11 38,78 2,421 0,51
limlmw Kakao ¢ MOJIOKOM 200 3,87 3,1 148.51 0,04 1,30 22,01 0,11 125,721 116,2] 31,00f 1,04
- |Xue6 mwennun s/c/ioaunp (60/40) 100| 8,06] 1,48 241,21 0,07 0,00 0,01} 1,12 4320 182,6| 42,601 2,76
Uroro: 975| 41,03 34,34 1064| 0,573| 58,81| 38,23 7,736 308,6| 696,1| 186,2| 9,116
HopMa/cpe/iHee 3Ha4eHne 800| 30,0 30,66 884.0| 0,46| 22,75 0,30 4,00|390,00{ 390,0| 97,50 5,85
OTKJIOHEHHE 175 11,03] 3,68 180,04 0,11 36,06 37,93 3,74| -81,4]|306,1 88,75 3,27
10 MaTHuua
206|Cyn kapTodellbHbIH C TOPOXOM 161.15] 0,24 7.88| 0,00 2,21 26,10| 108,4| 37,60{ 1,70
586 Msico TyLIEHHOE (rosiamua) (50/75 226,3] 0,05 1,91 0,00{ 2,61 23,78| 128.,4| 24,32| 1,18
378|Kara pacceinyaras (pucoBas) 216,0] 0,03 0,00 0,00] 0,03 15,00{ 76,501 27,00 0,60
50|Mkpa xabaukoBas (OaxakaH) 3,50 0,08| 1,55] 20,50 18,50 7,50{ 0,35
469 wmzmxmmw‘m‘:w TBOpOra 0,67| 119,15| 163,7 _Hﬁ 0.41
_ 0,00 6.00] 0801 0,02




Cox QpyKTOBbIA M1 HEKTAD 200 ow,@ .80 224 90,01 0,02 4,00 53.61} 32,000 12,11} 1,20
Konaurepckoe usieie 20 1,06 0.42 15,12 6921 0,02 0,00 0,00 0,00 2.40 10,601 2,001 0,18
X106 mmennyn B/c/ioamp (60/40) 100 8,06 1.48| 49.28 241,21 0,07 0,00{ 0,01 1,12 4320| 182,61 42,60] 2,76
Urtoro: 98| 49,38 42,41| 166,47 1226,1| 9,486| 17,68 0,127| 8,381| 3123 726,77 171,3] 8,39
Hopma/cpeliHee 3Ha4eHue 00| 30,0 30.7| 1277 884.0| 0.46| 22,75 0.30| 4,00{ 390,0{ 390,0 97,50] 5,85
OTKJIOHEHHE 180| 19,38 11.8] 38,80 342.10] 9,03| -5,07 -0.17| 4,38] -77,7 336,7| 73,801 2,54
1 noHepeNibHUK 800 32,15 29,9 136,69 969,26
2 BTOPHUK gao| 31,89 39,29| 151,41} 1052,45
3 cpepa 972,5| 33,28 33,5 152,02| 1061,21
4 yeTsepr B so0| 51,01 40,71| 161,92| 1173,6
5 NATHWLA 955! 3805| 30,61 170,83 1087,36
7 noHegeNibHUK 950 34,91 34,41| 146,47 988,38
8 BTOPHUK 960| 32,74| 42,79| 174,98 1145,75
9 cpepa 1008 32,76 33,93| 127,58 951,67
10 ueTBepr 975 41,03 34,34| 155,16 1064,04
11 nATHXLQ 980 49,38 42,4\ 166,47 1226,10
Beero| 9530 377,20| 361,9] 1543.5 10720
cpeaHee 3Hay 953 37,7| 36,19| 154,35 1072,0
wopma| 800 30,0| 30,66 127,7 884.,0
otxnonenuel| 153.0 7,72 5,53 26,68| 188,0
ol 19.13] 25,73| 18,05 20,90 21,26




Jlns 0ByuarolMXxcs o o4HOW (popme obydenus 10 Mporpammam MOJAroToBKH KBaau(GUIIMPOBAHHBIX pabdoUKX
(colyKaumx) B IOCYNapCTBEHHBIX npodeccuoHalbHbIX OpraHu3almsx PocToBCKO# 00nacTv, B COOTBETCTBHM C
JeHCTBYIOLLMM 3aKOHOJIATE/IbCTBOM B pamMKax peajii3aiiy FOCYIapCTBEHHOMN [POrpaMMbl PocTtoBckoi 0bnacTu
«Pasite 06pa3zoBaHMsa» (33 HCKIIOUEHHEM JETeH CHpOT H nereii, ocTaBlIMXcs 0e€3 MonedeHus poauTtenen),
paccuMTaHa MCXO[s M3 CPEJIHEro pasMepa cTOMMOCTH muTanus B aeHb — 78,80 py6nei (Ilpukas MuHucTepcTBa
0611ero 1 MpodeccHoHaIbHOro 00pa3oBaHus PO ot 24.12.2024r. Ne 1218)

HMcr.: cecTpa AueTHyecKas
[llepemernena M.A.



